
РАССМОТРЕН 

на заседании педагогического совета 

протокол № 6 «28» августа 2019 г. 

УТВЕРЖДЕН 

Приказом №125-О от 28.08.2019 г. 

по МБДОУ «Детский сад №112» г. Чебоксары 

 

 

 

 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ  

(режим непосредственно образовательной деятельности) 

2-й группы раннего возраста  «Василек» 

МБДОУ «Детский сад №112 комбинированного вида» г. Чебоксары  Чувашской республики 

2 корпус 

на 2019-2020 учебный год 
 

 

 

Дни недели 

 

 

Виды НОД  
 

 

Понедельник 

 

Познавательное развитие  

/Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

Ознакомление с миром природы – 2 раза в месяц / Ознакомление с 

предметным окружением и социальным миром – 2 раза в месяц/  

                                                               8.50 – 9.00 (I подгруппа) 

                                                    9.10 – 9.20 (II подгруппа)  
 

Физическое развитие             15.30 – 15.40  
 

 

Вторник 

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/  8.50-9.00  
 

Художественно-эстетическое развитие /лепка/  

                                                     9.10 – 9.20 (I подгруппа) 

                                                     9.30 – 9.40 (II подгруппа)  
 

 

Среда 

 

Развитие речи /развитие речи – 3 раза в неделю/ приобщение к 

художественной литературе – 1 раз в неделю 

                                                     8.50 – 9.00 (I подгруппа) 

                                                     9.10 – 10.00 (II подгруппа)  

 

Физическое развитие              15.30 – 15.40  

 

 

Четверг 

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/  8.50-9.00 

 

Художественно-эстетическое развитие /рисование/  

                                                     9.10 – 9.20 (I подгруппа) 

                                                     9.30 – 9.40 (II подгруппа)  

                                      

 

Пятница 

 

Развитие речи                            8.50 – 9.00 (I подгруппа) 

                                                      9.10 – 10.00 (II подгруппа) 

 

Физическое развитие               15.30 – 15.40 

 
 

 

 

 



 

 

РАССМОТРЕН 

на заседании педагогического совета 

протокол № 6 «28» августа 2019 г. 

УТВЕРЖДЕН 

Приказом №125-О от 28.08.2019 г. 

по МБДОУ «Детский сад №112» г. Чебоксары 
 

 

 

 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ  

(режим непосредственно образовательной деятельности) 

2-й группы раннего возраста  «Незабудка» 

МБДОУ «Детский сад №112 комбинированного вида» г. Чебоксары  Чувашской республики 

2 корпус 

на 2019-2020 учебный год 
 

 

 

Дни недели 

 

 

Виды НОД  
 

 

Понедельник 

 

Развитие речи                         8.50 – 9.00 (I подгруппа) 

                                                   9.10 – 10.00 (II подгруппа) 
 

Физическое развитие            15.30 – 15.40  
 

 

Вторник 

 

Художественно-эстетическое развитие /лепка/  

                                                   8.50 – 9.00 (I подгруппа) 

                                                   9.10 – 10.00 (II подгруппа) 

 

 Художественно-эстетическое развитие /музыка/  15.35-15.45  
 

 

Среда 

 

Развитие речи /развитие речи – 3 раза в неделю/ приобщение к 

художественной литературе – 1 раз в неделю                           

                                                     8.50 – 9.00 (I подгруппа) 

                                                     9.10 – 10.00 (II подгруппа)  

 

Физическое развитие              15.30 – 15.40  

 

 

Четверг 

 

Познавательное развитие  

/Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

Ознакомление с миром природы – 2 раза в месяц / Ознакомление с 

предметным окружением и социальным миром – 2 раза в месяц/  

                                                              8.50 – 9.00 (I подгруппа) 

                                                    9.10 – 10.00 (II подгруппа)  

 

Физическое развитие             15.30 – 15.40 

                                      

 

Пятница 

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/  9.00-9.10 

 

Художественно-эстетическое развитие /рисование/  

                                                     9.20 – 9.30 (I подгруппа) 

                                                     9.40 – 9.50 (II подгруппа)  

 
 

 

 



 

 

РАССМОТРЕН 

на заседании педагогического совета 

протокол № 6 «28» августа 2019 г. 

УТВЕРЖДЕН 

Приказом №125-О от 28.08.2019 г. 

по МБДОУ «Детский сад №112» г. Чебоксары 
 

 

 

 

 
 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ  

(режим непосредственно образовательной деятельности) 

младшей группы  «Мимоза» 

МБДОУ «Детский сад №112 комбинированного вида» г. Чебоксары  Чувашской республики 

2 корпус 

на 2019-2020 учебный год 

 

Дни недели Виды НОД 

 

Понедельник 

 

Художественно-эстетическое развитие /рисование – 3 раза в 

месяц/конструктивно-модельная деятельность – 1 раз в месяц/  9.00 – 9.15                    

 

Физическое развитие в группе 9.25 – 9.40 

 

 

Вторник 

 

Познавательное развитие  

/развитие познавательно-исследовательской деятельности. Ознакомление с 

миром природы – 2 раза в месяц / Ознакомление с предметным окружением 

и социальным миром – 2 раза в месяц/  9.00 – 9.15 

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/ 9.25 – 9.40 

 

 

Среда 

 

Физическое развитие 9.00 – 9.15 

 

Художественно-эстетическое развитие /лепка – 2 раза в месяц/аппликация 

– 2 раза в месяц/ 9.25- 9.40 

 

 

Четверг 

 

Развитие речи /развитие речи – 3 раза в месяц приобщение к 

художественной литературе – 1 раз в месяц/ 9.00 – 9.15 

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/ 9.25 – 9.40 

 

 

Пятница 

 

Познавательное развитие /формирование элементарных математических 

представлений/  9.00 – 9.15 

 

Физическое развитие 9.25 – 9.40 

 

 

 

 

 



 
РАССМОТРЕН 

на заседании педагогического совета 

протокол № 6 «28» августа 2019 г. 

УТВЕРЖДЕН 

Приказом №125-О от 28.08.2019 г. 

по МБДОУ «Детский сад №112» г. Чебоксары 

 

 

 
 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ  

(режим непосредственно образовательной деятельности) 

младшей группы  «Ромашка» 

МБДОУ «Детский сад №112 комбинированного вида» г. Чебоксары  Чувашской республики 

2 корпус 

на 2019-2020 учебный год 

 
Дни недели Виды НОД 

 

Понедельник 

 

Познавательное развитие  

/развитие познавательно-исследовательской деятельности. Ознакомление с 

миром природы – 2 раза в месяц / Ознакомление с предметным окружением 

и социальным миром – 2 раза в месяц/  9.00 – 9.15 

 

Физическое развитие в группе  9.25 – 9.40 

 

 

Вторник 

 

Художественно-эстетическое развитие /рисование – 3 раза в 

месяц/конструктивно-модельная деятельность – 1 раз в месяц/  9.00 – 9.15  

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/  9.50 – 10.05 

 

 

Среда 

 

Развитие речи /развитие речи – 3 раза в месяц приобщение к 

художественной литературе – 1 раз в месяц/ 9.00 – 9.15 

 

Физическое развитие 9.25 – 9.40 

 

 

Четверг 

 

Художественно-эстетическое развитие /лепка – 2 раза в месяц/аппликация 

– 2 раза в месяц/ 9.00- 9.15 

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/ 9.50 – 10.05 

 

 

Пятница 

 

Физическое развитие  9.00 – 9.15 

 

Познавательное развитие /формирование элементарных математических 

представлений/  9.25 – 9.40 

 

 

 

 

 

 



 

 
РАССМОТРЕН 

на заседании педагогического совета 

протокол № 6 «28» августа 2019 г. 

УТВЕРЖДЕН 

Приказом №125-О от 28.08.2019 г. 

по МБДОУ «Детский сад №112» г. Чебоксары 

 

 

 

 
РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ  

(режим непосредственно образовательной деятельности) 

средней группы  «Роза» 

МБДОУ «Детский сад №112 комбинированного вида» г. Чебоксары  Чувашской республики 

2 корпус 

на 2019-2020 учебный год 

 
Дни недели 

 

Виды НОД 

 

Понедельник 

 

Познавательное развитие  

/Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Ознакомление с 

миром природы – 2 раза в месяц / Ознакомление с предметным окружением и 

социальным миром – 2 раза в месяц/ 9.00 – 9.20 

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/  9.30-9.50 

 

 

Вторник 

 

Художественно-эстетическое развитие /рисование – 3 раза в месяц/ 

конструктивно-модельная деятельность – 1 раз в месяц/  

                                                                                    9.00 – 9.20 

 

Физическое развитие 9.30 – 9.50 

 

 

Среда 

 

Развитие речи   /развитие речи – 3 раза в мес./ обучение чувашскому языку – 

1 раз в месяц/приобщение к художественной литературе – 1 раз в месяц/                                            

                                                                                                                     9.00 – 9.20 

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/  9.30-9.50 

 

 

Четверг 

 

Физическое развитие 9.00 – 9.20 

 

Художественно-эстетическое развитие /лепка – 2 раза в месяц/аппликация – 

2 раза в месяц/ 9.30- 9.50 

 

 

Пятница 

 

Познавательное развитие /формирование элементарных математических 

представлений/  9.00 – 9.20 

 

Физическое развитие в группе 9.30-9.50 

 

 

 



 
РАССМОТРЕН 

на заседании педагогического совета 

протокол № 6 «28» августа 2019 г. 

УТВЕРЖДЕН 

Приказом №125-О от 28.08.2019 г. 

по МБДОУ «Детский сад №112» г. Чебоксары 

 

 

 

 

 
РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ  

(режим непосредственно образовательной деятельности) 

средней группы  «Ландыш» 

МБДОУ «Детский сад №112 комбинированного вида» г. Чебоксары  Чувашской республики 

2 корпус 

на 2019-2020 учебный год 

 
Дни недели 

 

Виды НОД 

 

Понедельник 

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/  9.00-9.20 

 

Художественно-эстетическое развитие /лепка – 2 раза в месяц/аппликация 

– 2 раза в месяц/  9.30- 9.50 

 

 

Вторник 

 

Физическое развитие 9.00 – 9.20 

 

Художественно-эстетическое развитие /рисование – 3 раза в месяц/ 

конструктивно-модельная деятельность – 1 раз в месяц/  9.30 – 9.50 

 

 

Среда 

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/  9.00-9.20 

 

Развитие речи /развитие речи – 3 раза в мес./ обучение чувашскому языку – 

1 раз в месяц/приобщение к художественной литературе – 1 раз в месяц/   

                                                                                                                  9.30 – 9.50 

 

 

Четверг 

 

Познавательное развитие  

/Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Ознакомление с 

миром природы – 2 раза в месяц / Ознакомление с предметным окружением 

и социальным миром – 2 раза в месяц/ 9.00 – 9.20 

 

Физическое развитие 9.30 – 9.50 

 

 

Пятница 

 

Познавательное развитие /формирование элементарных математических 

представлений/  9.00 – 9.20 

 

Физическое развитие в группе 9.30-9.50 

 

 

 



 
РАССМОТРЕН 

на заседании педагогического совета 

протокол № 6 «28» августа 2019 г. 

УТВЕРЖДЕН 

Приказом №125-О от 28.08.2019 г. 

по МБДОУ «Детский сад №112» г. Чебоксары 

 

 

 
РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ  

(режим непосредственно образовательной деятельности) 

старшей группы  «Одуванчик» 

МБДОУ «Детский сад №112 комбинированного вида» г. Чебоксары  Чувашской республики 

2 корпус 

на 2019-2020 учебный год 

 

Дни недели 

 

Виды НОД 

 

Понедельник 

Познавательное развитие  

/Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Ознакомление с 

миром природы/  9.00-9.25 

 

Художественно-эстетическое развитие 

/рисование – 2 раза в месяц/конструктивно-модельная деятельность – 1 раз 

в месяц/прикладное творчество – 1 раз в мес./ 9.35 – 10.00 

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/ 10.30 – 10.55 

 

 

Вторник 

 

Познавательное развитие /формирование элементарных математических 

представлений/  9.00 – 9.25 

 

Художественно-эстетическое развитие /лепка – 2 раза в месяц/аппликация 

– 2 раза в месяц/  9.35 – 10.00 

 

Физическое развитие 10.30-10.55 

 

 

Среда 

 

Познавательное развитие /Ознакомление с предметным окружением. 

Ознакомление с социальным миром/ 9.00 – 9.25 

 

Развитие речи /развитие речи – 3 раза в месяц/ обучение чувашскому языку 

– 1  раз в месяц/ 9.35 – 10.00 

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/ 10.30 – 10.55 

 

 

Четверг 

 

Развитие речи /развитие речи – 2 раза в месяц/приобщение к 

художественной литературе – 2 раза в месяц/ 9.00 – 9.25 

 

Физическое развитие 10.00 – 10.25 

 

 

Пятница 

 

Художественно – эстетическое развитие  /рисование/  9.00-9.25 

 

Физическое развитие на улице 10.15 – 10.40 

 



РАССМОТРЕН 

на заседании педагогического совета 

протокол № 6 «28» августа 2019 г. 

УТВЕРЖДЕН 

Приказом №125-О от 28.08.2019 г. 

по МБДОУ «Детский сад №112» г. Чебоксары 

 

 
РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ  

(режим непосредственно образовательной деятельности) 

старшей группы  «Колокольчик» 

МБДОУ «Детский сад №112 комбинированного вида» г. Чебоксары  Чувашской республики 

2 корпус 

на 2019-2020 учебный год 
 

Дни недели 

 

Виды НОД 

 

Понедельник 

 

Познавательное развитие  

/Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

Ознакомление с миром природы/  9.00-9.25 

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/ 10.00-10.25 

 

 

Вторник 

 

Познавательное развитие /формирование элементарных 

математических представлений/  9.00 – 9.25 

 

Физическое развитие 9.55-10.20 

 

Художественно-эстетическое развитие /лепка – 2 раза в 

месяц/аппликация – 2 раза в месяц/ 10.30-10.55 

 

 

Среда 

 

Познавательное развитие /Ознакомление с предметным 

окружением. Ознакомление с социальным миром/ 9.00 – 9.25 

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/ 10.00-10.25 

 

 

Четверг 

 

Развитие речи /развитие речи – 2 раза в месяц/ приобщение к 

художественной литературе/ 9.25 – 9.50 

 

Художественно-эстетическое развитие 

/рисование – 2 раза в месяц/конструктивно-модельная 

деятельность – 1 раз в месяц/прикладное творчество – 1 раз в 

мес./ 10.00-10.25 

 

Физическое развитие 10.35 – 11.00 

 

 

Пятница 

 

Развитие речи /развитие речи – 3 раза в месяц/ обучение 

чувашскому языку – 1 раз в месяц/ 9.00-9.25 

 

Художественно – эстетическое развитие  /рисование/  9.30-9.55 

 

Физическое развитие на улице 10.45 – 11.10 

 

 



РАССМОТРЕН 

на заседании педагогического совета 

протокол № 6 «28» августа 2019 г. 

УТВЕРЖДЕН 

Приказом №125-О от 28.08.2019 г. 

по МБДОУ «Детский сад №112» г. Чебоксары 

 
РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ  

(режим непосредственно образовательной деятельности) 

подготовительной к школе группы  «Гвоздика» 

МБДОУ «Детский сад №112 комбинированного вида» г. Чебоксары  Чувашской республики 

2 корпус 

на 2019-2020 учебный год 
 

Дни недели 

 

Виды НОД 

 

Понедельник 

 

Физическое развитие 9.00-9.30 

 

Познавательное развитие /Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности. Ознакомление с миром природы/  9.40 – 10.10 

 

Художественно-эстетическое развитие /лепка – 2 раза в месяц/аппликация 

– 2 раза в месяц/ 10.20-10.50 

 

 

Вторник 

 

Познавательное развитие /формирование элементарных математических 

представлений/  9.00 – 9.30 

 

Художественно-эстетическое развитие 

/рисование – 2 раза в месяц/ конструктивно-модельная деятельность – 1 

раза в месяц/ прикладное творчество – 1 раз в месяц/ 9.40 – 10.10 

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/ 15.50-16.20 

 

 

Среда 

 

Познавательное развитие /Ознакомление с предметным окружением. 

Ознакомление с социальным миром/ 9.00 – 9.30 

 

Физическое развитие 9.50-10.20 

 

Развитие речи /развитие речи – 2 раза в месяц/обучение чувашскому языку – 

2 раза в месяц/ 10.30-11.00 

 

 

Четверг 

 

Познавательное развитие /формирование элементарных математических 

представлений/  9.25 – 9.55 

 

Художественно – эстетическое развитие  /рисование/ 10.10-10.40 

 

Физкультура на улице 11.00 – 11.30 

 

 

Пятница 

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/ 9.20-9.50 

 

Развитие речи /развитие речи – 2 раза в месяц/ приобщение к 

художественной литературе – 2 раза в месяц/ 10.00-10.30 

 

 



РАССМОТРЕН 

на заседании педагогического совета 

протокол № 6 «28» августа 2019 г. 

УТВЕРЖДЕН 

Приказом №125-О от 28.08.2019 г. 

по МБДОУ «Детский сад №112» г. Чебоксары 

 

 
РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ  

(режим непосредственно образовательной деятельности) 

подготовительной к школе группы  «Лилия»  

МБДОУ «Детский сад №112 комбинированного вида» г. Чебоксары  Чувашской республики 

2 корпус   на 2019-2020 учебный год 

 

Дни недели 

 

Виды НОД 

 

Понедельник 

 

Познавательное развитие /Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности. Ознакомление с миром природы/  9.00 – 9.30 

 

Развитие речи /развитие речи – раза в месяц/ приобщение к художественной 

литературе – 2 раза в месяц/  9.40-10.10 

 

Физическое развитие 10.20-10.50 

 

 

Вторник 

 

Художественно – эстетическое развитие  /рисование/  9.30-10.00  

 

Познавательное развитие /формирование элементарных математических 

представлений/  10.10-10.40 

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/ 15.00-15.30 

 

 

Среда 

 

Познавательное развитие /Ознакомление с предметным окружением. 

Ознакомление с социальным миром/ 9.00 – 9.30 

 

Художественно-эстетическое развитие /рисование – 2 раза в 

месяц/конструктивно-модельная деятельность – 1 раз в месяц/ прикладное 

творчество – 1 раз в месяц/ 9.40-10.10 

 

Физическое развитие 10.30-11.00 

 

 

Четверг 

 

Познавательное развитие /формирование элементарных математических 

представлений/  9.00 – 9.30 

 

Развитие речи /развитие речи – 2 раза в мес./обучение чувашскому языку – 2 

раза в месяц/  9.40 – 10.10 

 

Физкультура на улице 11.00 – 11.30 

 

 

Пятница 

 

Художественно-эстетическое развитие /лепка – 2 раза в месяц/аппликация – 2 

раза в месяц/  9.35-10.05  

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/ 10.15-10.45 

 



 
РАССМОТРЕН 

на заседании педагогического совета 

протокол № 6 «28» августа 2019 г. 

УТВЕРЖДЕН 

Приказом №125-О от 28.08.2019 г. 

по МБДОУ «Детский сад №112» г. Чебоксары 

 
РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ  

(режим непосредственно образовательной деятельности) 

подготовительной к школе группы  «Тюльпан» 

МБДОУ «Детский сад №112 комбинированного вида» г. Чебоксары  Чувашской республики 

2 корпус 

на 2019-2020 учебный год 
 

Дни недели 

 

Виды НОД 

 

Понедельник 

 

Познавательное развитие /Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности. Ознакомление с миром природы/  9.00 – 9.30 

 

Физическое развитие 9.40-10.10 

 

Художественно – эстетическое развитие  /рисование/ 10.20-10.50 

 

 

Вторник 

 

Познавательное развитие /формирование элементарных математических 

представлений/  9.00 – 9.30 

 

Развитие речи  /развитие речи – 2 раза в месяц/обучение чувашскому языку – 

2 раза в месяц/ 9.40 – 10.10 

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/ 10.20-10.50 

 

 

Среда 

 

Художественно-эстетическое развитие 

/рисование- 2 раза в неделю/ конструктивно-модельная деятельность – 1 раза 

в неделю/ прикладное творчество – 1 раз в неделю/ 9.30 – 10.00 

 

Познавательное развитие /Ознакомление с предметным окружением. 

Ознакомление с социальным миром/ 10.10-10.40 

 

Физкультура на улице 11.00-11.30 

 

 

Четверг 

 

Развитие речи 9.00 – 9.30 

 

Познавательное развитие /формирование элементарных математических 

представлений/  9.40 – 10.10  

 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/ 10.20-10.50 

 

 

Пятница 

 

Художественно-эстетическое развитие /лепка -2 раза в неделю/аппликация – 

2 раза в неделю/ 9.00-9.30 

 

Физическое развитие 9.45-10.15 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 


