Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение

«Детский сад №112 комбинированного вида»

города Чебоксары Чувашской Республики

План реализации

муниципального проекта 

«По родному краю с рюкзаком шагаю»

в МБДОУ «Детский сад №112» г. Чебоксары

на 2019-2020 учебный год.

План реализации

муниципального проекта «По родному краю с рюкзаком шагаю»

в МБДОУ «Детский сад №112» г. Чебоксары

на 2019-2020 учебный год.
Задачи:
- Создание условий, подготовка педагогов, родителей  и детей к организации и проведению пеших прогулок, экскурсий, туристических походов по реализации проекта «По родному краю с рюкзаком шагаю».
- Укрепление и закаливание детского организма;

- Удовлетворение потребности растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и движении;

- Познание окружающего мира, углубленное ознакомление с окружающей природой и социальной средой;

- Пробуждение у детей ценностного отношения к природе, прошлому и настоящему;

- Воспитание у детей гордости за прошлые подвиги дедов, любовь к родной природе, желание приумножить своим трудом силы, богатство Родины, уважение к культурным ценностям своего народа;

- Воспитание чувства ответственности за судьбу своей Отчизны;

- Развитие у детей чувства любви к своей малой родине, бережного отношения к окружающему;

- Знакомить с природными и географическими особенностями родного города и края.

- Приобщение родителей и детей к образовательному туризму и туристской деятельности.
Работа с детьми

	Мероприятия
	Дата проведения
	Ответственные 
	Отметка о проведении и результат 

	- Беседа с детьми на тему «Что нам нужно для похода»
- Словарь юного туриста (рюкзак, поход, бивак …)

- НОД «Туристический подход» (познавательно – исследовательская деятельность)- значение, правила поведения, содержание похода  подбор соответствующего оборудования, снаряжения, одежда …)
«Туристический поход по территории детского сада» (совместный поход родителей и детей)
Подготовка к походу

- Разработка сценария проведения похода;

- Разработка схемы - маршрута похода;

Консультация:

«Ядовитые растения»

«Оказание первой медицинской помощи»

Д/и «Собери рюкзак в поход»

С/р игра «Поход туристов»

НОД «Туристический поход» 

Испытания:

- Рюкзак туриста

- Полоса препятствий

- Зеленая аптека

- Цветочная остановка 

- Привал (установка палаток …)

- Сбор природного материала

- В поисках сокровищ

Создание фотоальбома « Туристы»

Фотоотчет.

 Продуктивная деятельность «Мой первый туристический поход с друзьями» (рисование)
	Сентябрь  2019
	Педагоги старших и подготовительных групп 
	Новость на  сайте ДОУ 
Создание фотоальбома « Туристы»

Фотоотчет.

 Продуктивная деятельность «Мой первый туристический поход с друзьями» (рисование)

	«Экскурсия в музей леса» (пешая прогулка  по улицам города, вдоль дороги, по лесу …)
Беседа 

_ Правила безопасного поведения на улицах города, на дороге в лесу»

- «Лес – наше богатство»

«Словарь юного  любителя природы (флора Чувашии – тополь,  береза, липа, лиственница …)

Д/и «Узнай дерево по описанию»

«Узнай,  с какого дерева лист»

«Съедобное – несъедобное»

НОД «Поход в музей леса» (с рюкзаками)

Изготовление альбома «Наш поход в музей леса»

Организация фотовыставки «Музей леса»


	Октябрь 2019
	Педагоги старших и подготовительных групп
	Выступление с проектом проектом педагогов Гришановой В.И., Фёдоровой И.Ю.Г., Ежовой Н.М
Изготовление альбома «Наш поход в музей леса»

Организация фотовыставки «Музей леса»



	«Пеший образовательный маршрут в рощу  имени Гузовского»
Подготовка

Создание маршрута

Беседа:

- Безопасность в природе  и городе

Знакомство с картой маршрута и компасом – спутником всех туристов

НОД «В поисках обелиска Б. И. Гузовского» (Пеший образовательный маршрут)

- Чтение карты – схемы

- Нахождение деревьев лиственных пород

- Нахождение деревьев хвойных пород

- Кормление  птичек и белок

- Игры, упражнения

«С какого дерева лист»

«Раз, два, три к березе (дубу) … беги»

- Обелиск Б. И. Гузовскому.


	Ноябрь 2019 
	Педагоги старших и подготовительных групп
	Выступление с проектом педагогов Ильиной Т.В., Ежовой Н.М. 

Создание карты – схемы, фотоотчёт 

	«Экскурсия в краеведческий музей г. Чебоксары»
Беседа «Что такое краеведческий музей?»

«Правила поведения в музее»

Продолжить знакомство с флорой и фауной Чувашии».

НОД «Экскурсия в краеведческий музей г. Чебоксары»

Изготовление фотоальбома, фотовыставки


	Ноябрь 2019
	Педагоги старших и подготовительных групп
	Изготовление фотоальбома, фотовыставки



	Организация прогулок – походов на лыжах по территории детского сада «В здоровом теле -  здоровый дух»
Отработка на прогулках правила и технику ходьбы на лыжах.

НОД «Лыжная эстафета»

- Ходьба друг за другом, парами

- «Лесенка»

- «Сороконожка»

- «У кого ярче солнышко»

 «Экологическая тропинка на лыжах в зимний лес»
«В гости к птицам»

Разработка схемы – маршрута
- Подбор угощений для птиц и белочек

Беседа «Правило безопасного поведения на лыжах»

НОД «В гости к птицам» (прогулка на лыжах в  лес)

Беседа по вопросам

Остановка – кормление птиц, белочек.

«Лыжный поезд» (во главе с  инструктором по ФИЗО)


	Декабрь 2019
	Педагоги старших и подготовительных групп, инструктора по ФИЗО 
	Новость на сайте. 
Разработка схемы – маршрута


	«Знакомство с достопримечательностями г. Чебоксары»
показ слайдов, фотографий с достопримечательностями родного города.

Д/и «Достопримечательности г. Чебоксары

Д/и «Узнай памятник по описанию»

НОД «Викторина «Знатоки города»

Создание фотоальбомов о любимом городе.

Продуктивная деятельность (рисование, аппликация)
	Январь 2020
	Инструктора по ФИЗО
 Николаев А.Ю., 
Петрова С.Н.
	Новость на  сайте ДОУ
Создание фотоальбомов о любимом городе.

Продуктивная деятельность (рисование, аппликация)

	«Птицы родного края»
- Знакомство с фауной родного края

- Беседа «Жизнь птиц в зимнее время»

- Рассматривание иллюстраций и картинок с изображением птиц (зимующих) Чувашии

- Д/и «Найди птиц по описанию»

«Экологическая тропа на лыжах к кормушкам и птицам в зимний сад»

- Кормление птиц

-  Измерение глубины снега линейкой

- Подбор соответствующего корма (сало- синичкам, хлебные крошки – воробьям …)

НОД «КВН» (Жизнь птиц в зимнее время)
	Февраль 2020
	Педагоги ДОУ
	Новость на  сайте ДОУ

	Экскурсия в рощу на тему: «Трудная жизнь деревьев  в городе»
- Загадывание загадок

- Рассматривание иллюстраций, картинок с изображением деревьев

- Знакомство с флорой Чувашии

Д/и «Угадай по описанию»

- Активизация словаря дошкольников. Беседа. Безопасное поведение на улицах

НОД « Пешая прогулка за пределами детского сада»

- Беседа по вопросам (Что вы увидели по дороге ? В каком состоянии деревья? …)

-Чтение стихов.

- остановка (Вдали от дороги) -  ищем отличия.

- остановка ( на спортивной площадке (игры- эстафеты)).
	Март 2020
	Педагоги ДОУ
	Новость на  сайте ДОУ

	Транспортная экскурсия на тему: «Покорители космоса»- Юрий Алексеевич Гагарин и Андриан Григорьевич Николаев
- Знакомство с памятниками Ю.А. Гагарину и А.Г. Николаеву ( в честь кого, кто автор, в каком  месте установлен)
Беседы о космосе и покорителях космоса

Рассматривание иллюстраций, фотографий.
Чтение художественной литературы о космосе и космонавтах

	Апрель  2020
	Педагоги ДОУ, Инструктора по ФИЗО Николаев А.Ю., Петрова С.Н..
	Новость на  сайте ДОУ, 



	Пешая прогулка -  экскурсия в пожарную часть №5
Беседы:

«Профессия – пожарника»

« Спички – детям не игрушка»

Чтение С. Маршака «Рассказ о неизвестном герое», Л. Толстой «Пожарные собаки»

НОД «Экскурсия в пожарную часть» (пешая прогулка)

С/р игра «Пожарные»

П/ и «Пожарные на учении»


	Май 2020
	Педагоги ДОУ,

 Инструктора по ФИЗО Николаев А.Ю., Петрова С.Н..
	Новость на  сайте ДОУ

	«Организация тренировочных прогулок по территории детского сада и рощи Гузовского»
Мероприятия:

- Ралли на природе;

- Катание на велосипедах, самокатах, роликах;

- Изучение особенностей флоры  и фауны Чувашии;

- Растения  - живые барометры – помощники туриста; (Чувашские приметы о погоде)

Чтение художественной литературы о природе, пословицы, поговорки, стихи, загадки.
	Июнь 2020
	Педагоги ДОУ,

 Инструктора по ФИЗО Николаев А.Ю., Петрова С.Н..
	Новость на  сайте ДОУ

	«Пешая прогулка в библиотеку им. М. Трубиной»
Беседа:

«Безопасное поведение детей на улицах и дорогах города» (ПДД)

«Наш друг – светофор»

«Правила поведения в библиотеке»

НОД « Экскурсия в библиотеке» (пешая прогулка)

Презентация « История возникновения книги»

С/р игра «Библиотека»

Создание книжек – малышек с иллюстрациями
	Июль 2020 
	Педагоги средних и старших групп ДОУ


	Новость на  сайте ДОУ 
Фотоотчет
Создание книжек – малышек с иллюстрация

	«Памятники города Чебоксары»
- Рассматривание иллюстраций, открыток с изображением памятников известным и выдающимся людям Чувашии

- Знакомство с памятниками ( в честь кого, кто автор, в каком  месте установлен)

- НОД «Памятники Чебоксар»
	Август 2020
	Педагоги подготовительных групп
	Новость на  сайте ДОУ 
Фотоотчет.




 Работа с родителями и педагогами 
	Мероприятие 
	Дата проведения
	Ответственный 
	Результат 

	- Консультации для педагогов и родителей «Как организовать и провести туристическую прогулку, экскурсию» 

« Организация  бивака

«Как организовать деятельность детей на привале»


	Сентябрь 2019
	Инструктора по ФИЗО Николаев А.Ю., Петрова С.Н..
	Новость на  сайте ДОУ 


	«Туристический поход по территории детского сада» (совместный поход родителей и детей)
Подготовка к походу

- Разработка сценария проведения похода;

- Разработка схемы - маршрута похода;

Консультация:

«Ядовитые растения»

«Оказание первой медицинской помощи»

Создание фотоальбома « Туристы»

Фотоотчет.

 Продуктивная деятельность «Мой первый туристический поход с друзьями» (рисование)
	Сентябрь 2019
	Инструктора по ФИЗО Николаев А.Ю., Петрова С.Н..
	Новость на  сайте ДОУ 
Создание фотоальбома « Туристы»

Фотоотчет.

 Продуктивная деятельность «Мой первый туристический поход с друзьями» (рисование

	- Акция – воскресная прогулка с родителями к памятникам

- Рассказ детей об увиденном, деление впечатлениями

- Фотоотчеты, изготовления фотографий, альбомов «Памятники Чувашии» 
	Октябрь 2019
	Педагоги ДОУ 
	Фотоотчет.



	Привлечение родителей к проведению экскурсии в краеведческий музей г. Чебоксары»

Изготовление фотоальбома, фотовыставки


	Ноябрь 2019
	Педагоги ДОУ 
	Фотоотчет.



	- Консультация для родителей

«Одежда детей для лыжных прогулок»

- «Как правильно выбрать лыжи - Организация прогулок – походов на лыжах «В здоровом теле -  здоровый дух»
 -«Лыжный поезд» (во главе с  инструктором по ФИЗО)

- Участие родителей в педсовете на тему «Причины заболеваемости детей и пути их оздоровления»
	Декабрь 2019
	Педагоги ДОУ инструктора по ФИЗО 
	Новость на сайте. 

Разработка схемы – маршрута


	Создание фотоальбома, фоторепортажи из опыта семейного воспитания «Добрые традиции семьи»


	Январь 2020
	Педагоги ДОУ инструктора по ФИЗО 
	Новость на сайте. 



	Привлечение родителей к проведению экскурсии в рощу на тему: «Трудная жизнь деревьев  в городе»

	Март 2020
	Педагоги ДОУ инструктора по ФИЗО 
	Новость на сайте, фотоотчёт. 



	Привлечение родителей к проведению экскурсии транспортной экскурсии на тему: «Покорители космоса»- Юрий Алексеевич Гагарин и Андриан Григорьевич Николаев

	апрель2 020
	Педагоги ДОУ инструктора по ФИЗО 
	Новость на сайте,  фотоотчёт 



	Пешая прогулка -  экскурсия в пожарную часть №5 с привлечением родителей

	Май 2020
	Педагоги ДОУ,

 Инструктора по ФИЗО Николаев А.Ю., Петрова С.Н..
	Новость на  сайте ДОУ


Заведующий МБДОУ «Детский сад №112» г. Чебоксары                   Е.Р. Данилова
