
 

 

РАССМОТРЕН 

на заседании педагогического совета 

протокол № 6 «31» августа 2020 г. 

УТВЕРЖДЕН 

Приказом №105-О от 31.08.2020 г. 

по МБДОУ «Детский сад №112» г. Чебоксары 
 

 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

старшей группы ОНР №7 «Полянка»  

МБДОУ «Детский сад №112» г. Чебоксары 1 корпус 

на 2020-2021 учебный год  
 

Дни недели Непосредственно организованная деятельность 

 

Понедельник 

Познавательное развитие /познавательно-исследовательская деятельность/ 

                                                                                          09.00 – 09.20 (I подгруппа) 

                                                                                          09.30 – 09.50 (II подгруппа) 
 

Подгрупповое занятие с учителем-логопедом        09.00 – 09.20 (II подгруппа) 

                                                                                          09.30 – 09.50 (I подгруппа) 
 

Физическое развитие /физическая культура на прогулке/ 11.00-11.30 
 

 

Вторник 

Художественно эстетическое развитие /рисование/09.00 – 09.20 (I подгруппа) 

                                                                                          09.30 – 09.50 (II подгруппа) 
 

Подгрупповое занятие с учителем-логопедом        09.00 – 09.20 (II подгруппа) 

                                                                                          09.30 – 09.50 (I подгруппа) 
 

Физическое развитие /физическая культура/           10.00 – 10.20 
 

Среда Художественно эстетическое развитие /рисование/09.00 – 09.20 
 

Развитие речи /восприятие художественной литературы/ 09.30 – 09.50 
 

Художественно-эстетическое развитие /музыка/     10.00 – 10.20 
 

Четверг Познавательное развитие /формирование элементарных математических 

представлений/                                                               09.00 – 09.20 (I подгруппа) 

                                                                                          09.30 – 09.50 (II подгруппа) 
 

Подгрупповое занятие с учителем-логопедом        09.00 – 09.20 (II подгруппа) 

                                                                                          09.30 – 09.50 (I подгруппа) 
 

Физическое развитие /физическая культура/           10.00 – 10.20 
 

Развитие речи /восприятие художественной литературы/ 10.30 – 10.50 
 

Пятница Художественно-эстетическое развитие /музыка/     09.00 – 09.20 
 

Художественно-эстетическое развитие /лепка – 2 раза в месяц/аппликация – 2 

раза в месяц/                                                                    09.30 – 09.50 (I подгруппа) 

                                                                                          10.00 – 10.20 (II подгруппа) 
 

Подгрупповое занятие с учителем-логопедом        09.30 – 09.50 (II подгруппа) 

                                                                                          10.00 – 10.20 (I подгруппа) 
 

Познавательное развитие /конструктивно-модельная деятельность/  

                                                                                          10.30 – 10.50 

 


